
 

 

 

 

 

令和７年５月号 朝霞第六小学校 保健室 

 

   新学年
し ん が く ね ん

になって約
や く

1か月
げつ

が経
た

とうとしています。学校
が っ こ う

生活
せいかつ

には慣
な

れてきましたか？ 

   5月
がつ

は、暦
こよみ

の上
う え

では夏
なつ

の始
はじ

まりです。さわやかで過ごしやすい
 す

ですが、朝
あさ

晩
ばん

と日
に っ

中
ちゅう

の気
き

温
おん

差
さ

が大きく
おお

 

体調
たいちょう

をくずしやすい時期
じ き

でもあります。元
げん

気
き

に過
す

ごすコツは、早
はや

寝
ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん。 

ゴールデンウィーク中
ちゅう

も心
こころ

がけてくださいね。 

 

 

    

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



尿
にょう

検
けん

査
さ

２次
じ

  

（①１次
じ

検
けん

査
さ

の結
けっ

果
か

から、より詳
くわ

しい検
けん

査
さ

が必
ひつ

要
よう

となった人
ひと

、 

 ②１次
じ

検
けん

査
さ

が受
う

けられなかった人
ひと

） 

 

 

 

 

 

 

 ５月１日（木）  耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） 

     ２日（金） 心臓
しんぞう

検診
けんしん

（１年＋選別者
せんべつしゃ

） 

     ７日（水）  視力
し り ょ く

再検査
さ い け ん さ

（６年） 

     ８日（木）  歯科
し か

健
けん

診
しん

１日目（さくら・１年・３年・４年・６年） 

    ２０日（火）  内科
な い か

検診
けんしん

２日目 

（さくら１年・１年（１、２組）・２年（４～６組）・３年（４、５組）・４年） 

 

    ２８日（水） 

２９日（木） 

 

 

 

健康診断の結果は、異常なしの場合はお渡ししておりません。 

お子様の検診結果で気になる点等ありましたら、担任または保健室までお知らせください。 

（※歯科健診に限り、全員に結果のお知らせをお渡しします。） 


